
Speiseplan - KW 50 
Änderungen vorbehalten 

CJD Nord | Werkstatt am Bodden | An der Mühle 24 | 18311 Ribnitz-Damgarten
Tel.: 03821 7087 212 | Mail: cjd-ribnitz-damgarten@cjd.de

Inhaltsstoffe Lebensmittel
1 = Geschmackverstärker; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = Süßstoffe; 4 = Antioxidationsmittel; 5 = Farbstoffe; 6 = Phosphat 

Inhaltsstoffe der Tagesdesserts
Pudding = 5; Mousse = /; Obstsalat =4; Eis = 5; Cremespeise = /; Götterspeise = 5

Deklarationspflichtige Allergene:
a = Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon), b = Krebstiere, c = Eier, d 
= Fisch, e = Erdnüsse, f = Soja, g = Milch und Milchprodukte (einschl. Laktose), h = Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, 
Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamiannuss und Queenslandnuss), i = Sellerie, k = Sesamsamen, l = Schwefeldioxid 
und Sulfite in einer Konzentration von mehr 10 mg/Kg oder mg/l, m = Lupinen, n = Weichtiere, o = Senf

M1
(inkl. Bei- 

lagensalat +
Tagesdessert)

Preis

M2
(inkl. Bei- 

lagensalat +
Tagesdessert)

Preis

M3
Tagessuppe

Preis

Mo

Hähnchenbrust-
streifen in früch- 
tiger Currysoße
(g,h) mit Reis

8,50 €

3 Stück Hefeklösse 
(a,c) mit Preissel- 
beersosse 7,50 €

Käse-Lauch-Suppe 
(a,g,i) mit Hack-
fleisch und
Brötchen

5,20 €

Di

Hacksteak(a,c,o) 
gefüllt mit Käse (g), 
Sosse und
Gemüsereis

8,50 €

2 Rühreier (2,c) mit
Spinat (g,i) und
Salzkartoffeln 7,50 €

Tomatensuppe (i) 
mit Brötchen

5,20 €

Mi

Rindfleisch gekocht 
mit Meerretich- 
soße (a,g,i),
Wurzelgemüse und
Salzkartoffeln

8,50 €

Paprikaschote  
gefüllt mit Gemüse, 
Kürbissosse
und Reis

7,50 €

Champignonsuppe 
(a,g,i) mit Brötchen

5,20 €

Do

Grützwurst (4,6) 
mit Sauerkraut und
Salzkartoffeln 8,50 €

Käsespätzle(a,c,g) 
mit Röstzwiebeln 
(a) 7,50 €

Soljanka (2,4,i) mit
Brötchen

5,20 €

Fr

Jägerschnitzel 
(2,4,a,c) mit Boh-
nengemüse (a,g,i) 
und Salzkartoffeln

8,50 €

Gemüseeintopf mit
Kartoffelwürfeln 
und Bockwurst 
(2,4,6,a,i,o)

7,50 €

Blumenkohlsuppe 
(a,g,i) mit Brötchen

5,20 €

Salatteller groß 6,50 € Salatteller klein 5,00 €


